
Lista de artículos de seguridad del centro COVID 
Los siguientes artículos deben usarse en diversos espacios alrededor de su centro para 

que las familias, los niños y los empleados recuerden las prácticas de seguridad que 
limitan la propagación del COVID-19 

 

 

 

   

Recordatorio de 
distanciamiento social 

 
Señalización de 

se requiere mascarilla 
Niños 

 
Señalización de 

se requiere mascarilla 
Adultos 

Use en áreas comunes como 
salas de descanso, área de 

oficinas, vestíbulo. 

El icono de seguridad COVID 
debe colocarse en las puertas a 

la altura de la vista de los 
niños. 

Ubique en todas las entradas 
del centro. 

 

   

Recordatorio de 
lavado de manos 

Adultos 

Recordatorio de 
lavado de manos  

Niños 

Entrada -  
Qué debe esperar 

 

Use en los lavabos y donde se 
deba practicar el lavado de 

manos frecuente. 
 

El icono de seguridad de 
COVID debe colocarse en los 
lavabos a la altura de la vista 

de los niños. 

Para presentar las expectativas 
de seguridad antes de entrar. 
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Batas y mascarillas - 
Maestros 

Señalización de límite de 
espacio por persona 

Señalización de 
se requieren guantes 

Identifique dónde se recogen 
los insumos limpios y dónde se 

dejan los sucios. 

Para espacios pequeños como 
salas de copias o de 

suministros que solo pueden 
ocupar un pequeño número de 

personas. 

Coloque en las estaciones de 
preparación de alimentos y de 

cambios de pañales. 

   
Señalización de 

superficies de contacto 
frecuente 

Pegatinas de vinilo para 
los pisos Bicho COVID en papel 

Deben colocarse en sitios 
donde se compartan artículos: 

microondas, material de 
oficina, etc. 

Cree puntos de distancia de 6 
pies en áreas comunes donde 

adultos o niños esperan en fila. 
Haga clic aquí para comprar. 

Puede colocarse en las fuentes 
de agua para indicar que están 

cerradas. 

 
  

POR FAVOR, ESPERE AQUÍ 

https://earlylearningin.org/wp-content/uploads/2020/06/fastenal-pandemic-solutions.pdf?utm_source=Safety%2BSigns&utm_campaign=Consumer%2BConfidence
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Pegatinas de flecha para los pisos 
Cree patrones de tráfico unidireccionales para adultos y niños 
en todo el centro. Haga clic aquí para comprar. 
 

 
 

Pegatinas para recordar el COVID  
Recordatorio para colocar en superficies de contacto frecuente. 
Bichos para niños y manos para adultos. 
 

 

Pegatinas de identificación 
Las pegatinas vienen en 24 opciones diferentes, cada aula debe 
recibir un paquete de pegatinas (24 páginas), a cada niño se le 
debe asignar un color y una forma única. Estas se usarán para 
identificar los juguetes personales y otros artículos. Los niños 
deben tener un etiquetado uniforme en toda su aula. 

 

Este paquete de artículos se los presenta: 

https://earlylearningin.org/wp-content/uploads/2020/06/fastenal-pandemic-solutions.pdf?utm_source=Safety%2BSigns&utm_campaign=Consumer%2BConfidence


DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Recuerde el distanciamiento social. 
Siempre que sea posible debe estar 

por lo menos a 6 pies (la longitud 
de un refrigerador) de distancia de 

otros. 



DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 

 

 

 
 

Apreciamos su ayuda y apoyo para mantener nuestro entorno 
de trabajo seguro y libre de gérmenes. 

 
 
 

 
 

Use una mascarilla 
cuando esté en las 

instalaciones. 



DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 

 

 

 
 

 
 

Se requiere que los visitantes 
pasen un control de salud antes 

de ingresar al edificio. 



 

 

 

MANTÉNGASE 
SEGURO 

 
 
 
 



 

 

DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 

 
 

QUÉ DEBE ESPERAR 
 

Antes de entrar puede esperar: 
• un control de temperatura  
• comprobación de síntomas 
• desinfección de manos con eliminación sin 

contacto 
 

 

Para asegurar el distanciamiento social 
puede esperar: 
• que los puestos de trabajo estén separados por 6 pies.  
• no tocar el reloj de entrada y salida 
• patrones de tráfico unidireccionales  
• límites de ocupación en las aulas 
 

 

Se proveerá el siguiente equipo de 
protección personal: 
• mascarillas 
• guantes 
• batas de limpieza 
 

 



 

 

 1. Mójese 

 2. Enjabónese 
 3. Lávese durante 

20 segundos 

 4. Enjuáguese 
 5. Séquese 
 6. Cierre el agua con 

una toalla y tírela 
 



 

 

    
Lávese las manos con 

jabón y agua tibia. 
Séquese con una toalla 
de papel desechable. 

Reúna los insumos 
necesarios y colóquelos 
en el área de cambio de 

pañales. 

Extienda papel 
encerado en el 

cambiador cubriendo 
todo el largo y ancho de 

la almohadilla. 

Póngase los guantes 
después de poner al 
niño en el cambiador. 

    
Suelte el pañal sucio. Coloque el pañal sucio y 

el papel encerado en 
una bolsa plástica. 

Límpiele el trasero al 
niño. 

Quítese los guantes. 

    
Colóquele el pañal 

limpio al niño. 
Lávele las manos al 

niño. 
Lleve al niño a un área 

segura donde pueda ser 
supervisado. 

Deseche el pañal, la 
toalla y el papel 

encerado sucios en un 
contenedor de residuos 
sanitarios bien cubierto 
y forrado con una bolsa 

de plástico. 
  

  

Desinfecte el cambiador 
de pañales y la mesa. 

Lávese las manos con 
jabón y agua tibia. 

Séquese con una toalla 
de papel desechable. 

  

 2. 3. 4. 

5. 6. 7.   8. 

9. 10.  12. 

 14. 



DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

Se requieren guantes en 
esta área 



DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 

 

 

 
 
 
 

  
 

LIMPIO 
Recoja las batas y  

las mascarillas aquí 



DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 

 

 

 
 
 

  
 
 

SUCIO 
Deje las batas y  

las mascarillas aquí 



DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 

 

 

 
 

Apreciamos su ayuda y apoyo para mantener nuestro entorno 
de trabajo seguro y libre de gérmenes. 

 
 
 
 
 

Limite a solo 
persona(s) en esta 
habitación en todo 
momento. 



DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 

 

 

1 

 
Apreciamos su ayuda y apoyo para mantener nuestro entorno 

de trabajo seguro y libre de gérmenes. 
 
 
 
 
 

Limite a solo  
persona en esta 
habitación en todo 
momento. 



DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 

  

 

 
 

 

Desinfecte las 
superficies de 
contacto frecuente 
ANTES y DESPUÉS 
de su uso. 

 

Limpie todo equipo electrónico 
(computadoras, IPAD, relojes, etc.) 
antes y después de su uso con el 

desinfectante disponible. 



DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 

  

 

 
 

 

 

Desinfecte las 
superficies de 
contacto frecuente 
ANTES y DESPUÉS 
de su uso. 

 
 

Limpie las cafeteras y los 
microondas después de cada uso 
con el desinfectante disponible. 



DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 

  

 

 
 

 

 

Desinfecte las 
superficies de 
contacto frecuente 
ANTES y DESPUÉS 
de su uso. 

 
 
 

Coloque su pluma en el contenedor 
de plumas usadas después de 

utilizarla. 



DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 

  

 

 
 

Desinfecte las superficies de 
contacto frecuente 

ANTES y DESPUÉS de su uso. 
 Limpie todo equipo electrónico 

(computadoras, IPAD, relojes, etc.) antes 
y después de su uso con el desinfectante 
disponible. 

 
Coloque su pluma en el contenedor de 
plumas usadas después de utilizarla. 

 Recuerde el distanciamiento social. 
Siempre que sea posible debe estar por lo 
menos a 6 pies (la longitud de un 
refrigerador) de distancia de otros. 

 



 

 

DETENGA 
LA PROPAGACIÓN 
DE GÉRMENES 
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PEGATINAS AVERY 
 

CÍRCULOS: COMPRE ETIQUETA AVERY PRESTA® 94510  

CUADRADOS: COMPRE ETIQUETA AVERY PRESTA® 94107  

CORAZONES: COMPRE ETIQUETA AVERY PRESTA® 94603  

ESTRELLAS: COMPRE ETIQUETA AVERY PRESTA® 94611 

PEGATINAS REDONDAS DE 2" EN BLANCO AVERY 22807 
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MANTÉNGASE 
SEGURO 

 
 
 
 
 
 

1.  2.  3.  
Mójese 

 
Enjabónese 

 Lávese durante 
20 segundos 

 

      
4.  5.  6.  

Enjuáguese 
 

Séquese 
 Cierre el agua 

con una toalla y 
tírela 

 

 
 
 
 

Tiene que frotarse las manos durante al menos 20 segundos para eliminar los gérmenes. 


	Señalización de
	Señalización de
	Recordatorio de distanciamiento social
	se requiere mascarilla
	se requiere mascarilla
	Adultos
	Niños
	Entrada - 
	Recordatorio de
	Recordatorio de
	Qué debe esperar
	lavado de manos 
	lavado de manos Adultos
	Niños
	Señalización de
	Señalización de límite de espacio por persona
	Batas y mascarillas - Maestros
	se requieren guantes
	Señalización de superficies de contacto frecuente
	Pegatinas de vinilo para los pisos
	Bicho COVID en papel
	Pegatinas de flecha para los pisos
	Pegatinas para recordar el COVID 
	Pegatinas de identificación
	Este paquete de artículos se los presenta:
	Antes de entrar puede esperar:
	• un control de temperatura 
	• comprobación de síntomas
	• desinfección de manos con eliminación sin contacto

	Para asegurar el distanciamiento social puede esperar:
	• que los puestos de trabajo estén separados por 6 pies. 
	• no tocar el reloj de entrada y salida
	• patrones de tráfico unidireccionales 
	• límites de ocupación en las aulas

	Se proveerá el siguiente equipo de protección personal:
	• mascarillas
	• guantes
	• batas de limpieza

	SUCIO
	Deje las batas y
	las mascarillas aquí
	CÍRCULOS: COMPRE ETIQUETA AVERY PRESTA® 94510
	CUADRADOS: COMPRE ETIQUETA AVERY PRESTA® 94107
	CORAZONES: COMPRE ETIQUETA AVERY PRESTA® 94603
	ESTRELLAS: COMPRE ETIQUETA AVERY PRESTA® 94611



